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Аннотация 

к рабочей программе по предмету «Мир природы и человека»,  

2 класс, АООП, (обучение на дому). 

учителя Ивановой Анны Анатольевны 

на 2021/2022 учебный год 

 

Рабочая программа по предмету «Мир природы и человека», для 2 класса, АООП (обучение на 

дому), на основе документов: 

 

1 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599; 

 

3.Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), федерального 

учебно – методического объединения по общему образованию (протокол 22.12.2015 №4/15); 

 

4.Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся 

С умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МАОУ "Викуловская СОШ № 

2", утверждённая пед.советом 29.09.2020 № 118/7 - ОД; 

 

5.Индивидуальный учебный план для реализации адаптированной образовательной 

программы для обучающихся с умственной отсталостью в условиях общеобразовательного 

класса МАОУ «Викуловская СОШ №2» на 2021-2022 учебный год, утверждённый приказом 

от 18 июня 2021 г. № 71/2-ОД; 

 

В индивидуальном учебном плане по АООП НОО для учащихся с интеллектуальными 

нарушениями во 2 классе (обучение на дому) на изучение предмета «Мир природы и 

человека» отведено 0,5 часа в неделю, всего 34 часов в учебном году. 

 

Для реализации рабочей программы используются: 

 

Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова. Мир природы и человека. Учебник, 2 класс (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями) в 2 частях. М.: Просвещение, 2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Планируемы результаты. 

 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения: 

Личностные результаты: 

К концу второго класса у обучающихся должны быть сформированы:  

• навыки бережного отношения к растительному и животному миру  

• навыки ухода за зимующими птицами;  

• навыки правильного отношения к своему здоровью, соблюдения режима дня;   

навыки  

трудолюбия, активности, любви к природе.  

Предметные результаты:  

К концу второго класса у обучающихся должны быть сформированы:  

• представления о мире живой и неживой природы;   

•  навыки наблюдения за изменениями в природе в разные времена года;  

•  знания об изученных фруктах и овощах, их характерных признаках;  

•  временные представления, их характерные признаки, умение их сравнивать. 

Метапредметные результаты: 

К концу второго класса у обучающихся должны быть сформированы: 

• способность регулировать собственную деятельность, в том числе учебную  

деятельность, направленную на познание (в сотрудничестве и самостоятельно) 

закономерностей мира природы, социальной действительности и внутренней жизни 

человека; 

• умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных задач;  

• соблюдение норм информационной избирательности, этики и этикета; 

• освоение правил и норм социокультурного взаимодействия с взрослыми и  

сверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения культуры 

и т.д.); 

• способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений окружающего  

мира. 

 

Минимальный уровень: 

-называть изученные объекты и явления живой и неживой природы, окружающего мира; 

-различать 2-3 комнатных растений, их части, осуществлять уход; 

- различать овощи и фрукты, домашних и диких животных, времена года; 

- выполнять элементарные гигиенические требования, правила приёма пищи. 

 

Достаточный уровень: 
- правильно называть изученные объекты и явления; 

-различать 3-4 комнатных растений, их части, осуществлять уход; 

-различать овощи и фрукты, объяснять, где растут; 

- различать домашних и диких животных, описывать их внешний вид, называть место 

обитания; 

- выполнять элементарные гигиенические правила;  

- различать признаки времён года; 

-знать основные правила безопасного поведения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Основное содержание учебного предмета. 

 

 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

Краткое содержание курса 

1. Сезонные 

изменения в 

природе. 

14 Формирование представления о смене времён года в связи с 

изменением положения солнца. Долгота дня и ночи в зимнее 

и летнее время. 

     Название времён года, знакомство с названиями месяцев. 

     Наблюдения за изменением положения солнца в течение 

суток. 

     Формирование представления о явлениях и состояниях 

неживой природы: похолодание, дождь, заморозки, 

пасмурно, первый снег, снегопад, снежинки, мороз, лёд, 

замерзание водоёмов, потепление, таяние снега, ручьи, 

капель, лужи, тепло, жара, тучи, гроза (гром, молния), 

тёплые дожди, ливень. Продолжение наблюдений за 

погодой, их словесное описание. 

     Растения и животные в разное время года. Наблюдения за 

растениями в разное время года. Наблюдения за зимующими 

птицами. Подкормка: синица, сорока. Появление весной 

перелётных птиц.  

     Труд людей в разное время года. Работа в саду, огороде.  
 

2. Неживая 

природа. 

4 Вода. Значение воды для жизни растений, животных, 

человека. Формирование представлений о воде в природе: 

дождь, снег, лёд; река, озеро (пруд), болото. Первичные 

представления о температуре (формирование понятия), о 

термометре как приборе для измерения температуры. Вода 

горячая, холодная. Практические работы на определение 

свойств воды: прозрачности воды, отсутствия запаха, 

текучести. Проведение наблюдений за изменением 

состояния воды (вода, лёд, пар). Вода в виде различных 

атмосферных осадков. 
 

3. Живая 

природа. 

16 Растения. Комнатные растения. Названия и отличительные 

признаки. Части растений: корень, стебель, лист, цветок. 

Необходимость для жизни растений воздуха, воды, света, 

тепла. Растения влаголюбивые и засухоустойчивые, 

светолюбивые и тенелюбивые. Уход за комнатными 

растениями. Огород. Овощи, их признаки. Особенности 

произрастания. Овощи в питании человека. Сад. Фрукты. 

Названия и признаки. Особенности произрастания. Фрукты 

в питании человека. Уход за растениями сада и огорода. 

     Животные. Сравнение домашних и диких животных. 

Кошка – рысь. Собака – волк. Внешний вид, питание, 

названия детёнышей, повадки, образ жизни, места 

обитания. Необходимые условия для жизни животных: 

вода, тепло, воздух, пища. Разнообразие пород кошек и 

собак, их повадки. Отношение человека к животным. 

Рыбы. Внешний вид, среда обитания, питание, образ 

жизни. Польза от рыбоводства и охрана рыбных угодий. 

     Человек. Гигиена тела человека, закаливание. Питание 

человека. Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, 

желудок, кишечник (элементарные представления). 



Значение овощей и фруктов для правильного питания 

человека. Пища человека. Правильное питание. 

Профилактика пищевых отравлений. 

4. Безопасное 

поведение. 

 Профилактика простудных и вирусных заболеваний. 

Поведение во время болезни. Правила безопасного 

обращения с горячей водой (в кране, в чайнике). Безопасное 

поведение человека на воде. Правила поведения человека с 

дикими животными в зоопарке, в природе. Правила 

поведения человека при контакте с домашними животными. 

Правила поведения на зимних дорогах. Профилактика 

пищевых отравлений. Поведение человека во время грозы. 

Предупреждение отравления ядовитыми грибами, ягодами, 

травм, несчастных случаев. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Календарно- тематическое планирование  

 

 

№  

 

 

Дата  

 
Тема урока 

Сезонные изменения в природе. (5 ч.) 

1. 8.09 Влияние солнца на смену времён года. Сутки. Долгота дня и ночи в 

летнее и зимнее время. 

2. 15.09 Осень. В гостях у золотой осени. Экскурсия в природу. 

3. 22.09 Растения осенью. 

4. 29.09 Животные осенью. 

5. 6.10 Занятия людей осенью. Профилактика простудных и вирусных 

заболеваний. Поведение во время болезни. 

Неживая природа. (4 ч.) 

6. 13.10 Вода. Свойства воды. 

7. 20.10 Вода горячая, холодная. Температура воды. Правила безопасного 

обращения с горячей водой (в кране, в чайнике). 

8. 3.11 Вода в природе и в виде атмосферных осадков. Безопасное поведение 

человека на воде. 

9. 10.11 Значение воды для жизни растений, животных, человека.   

Живая природа. Растения. (6 ч.) 

10. 17.11 Комнатные растения. Части растений. 

11. 24.11 Жизнь растений. 

12. 1.12 Растения влаголюбивые и засухоустойчивые, светолюбивые и 

тенелюбивые. 

13. 8.12 Уход за комнатными растениями. 

14. 15.12 Огород. Овощи. Овощи в питании человека. 

15. 22.12 Сад. Фрукты. Фрукты в питании человека. Уход за растениями сада и 

огорода. 

Сезонные изменения в природе. (3 ч.) 

16. 12.01 Зима. Основные признаки. В гостях у матушки-зимы. Экскурсия в 

природу. 

17. 19.01 Растения и животные (звери, птицы, рыбы, насекомые) зимой. 

18. 26.01 Занятия людей зимой. Правила поведения на зимних дорогах. 

Живая природа. Животные. (6 ч.) 

19. 2.02 Домашние и дикие животные. Правила поведения человека с дикими 

животными в зоопарке, в природе. 

20. 9.02 Сравнение домашних и диких животных. Кошка – рысь. 

21. 16.02 Разнообразие пород кошек. Забота и уход за животными. 

22. 2.03 Сравнение домашних и диких животных. Собака – волк. 



23. 19.03 Разнообразие пород собак. Забота и уход за животными. Правила 

поведения человека при контакте с домашними животными. 

24. 16.03 Рыбы. Внешний вид, среда обитания, питание, образ жизни. Польза от 

рыбоводства и охрана рыбных угодий. 

Живая природа. Человек. (4 ч.) 

25. 30.03 Гигиена тела человека, закаливание. Практическая работа «Утренняя 

зарядка». 

26. 6.04 Органы пищеварения. 

27. 13.04 Питание человека. 

28. 20.04 Правила питания. Профилактика пищевых отравлений. 

Сезонные изменения в природе. (5 ч.) 

29. 27.04 Весна. Пробуждение природы. Экскурсия в природу. 

30. 4.05 Растения и животные весной. Появление весной перелётных птиц. 

Занятия людей весной. 

31. 11.05 Лето. Летние месяцы. Признаки лета. Поведение человека во время 

грозы. 

32. 18.05 Растения и животные летом. 

33. 25.05 Занятия людей летом. Предупреждение отравления ядовитыми 

грибами, ягодами, травм, несчастных случаев. 

34.  Резерв  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


