
УтверЖЛдЮ:

дэи/ ' /.и. двпгушииа

Меню для детей: 11 и старше на 9 декабря 2020г
химический сша.

Мишени—яни-блюда ц…
в…д, ‚ в…… г »…… г „„ ‚ эц.…..

обед 17,7 35,8 111,0 907,0

Яйца 07611080! ‹0 0,6 3,1 2,1 40

суп : рыбнымикоисврвами 2511 8,9 6,3 11,2 142

жилеты " богнырские" 100 1 3,11 14,0 3,3 153

греция вязкая 150 4,7 4,8 11,9 154

компот из сухофруктов 100 0.7 0,1 17,5 114

Хлеб Украинский 45,3 2,6 0,5 13,5 72

хмб Рибииушка 40,3 3,3 0,5 14,4 78

йогурт питьевой 500 1,4 5,3 12,1 54

Яблоко 300 14,0 15,0 3,5 57

Печенье в пачке 105 1,1 4,0 0,4 53

ЦЕНА 5035,25: 42 = 119,88
штирввяиин прогр-мм: шва)

яйца :талпвп- ЛВ 0,6 3,1 2,3 40

суп ‹: рыбиыми коме-рвами 150 13,3 5,5 11.1 141

квт-'ы " богатырские" 100 11,0 11,0 1.8 193

гри—(ивимя 180 4,1 4,11 21,9 154

Компот из сухофруктов 200 0,7 0,1 17,5 114

хм.—5 Рябимушкн 150 3.3 0,6 14.4 75

Хлеб Укрдииский 250 1,5 0,5 13,5 71

Рулет кондитерский 100 1.2 1,4 12,0 54

Сок яблочный 252 1,0 11,0 11,6 61

Яблоко 390 24.0 15,0 3,5 57

Печенье в пачке 1115 1,1 4,0 0,4 63


