
 

 

 

 

 

                                            РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

11класса 

четверг, 19.11.2020 

№ 

ур

ок

а 

Время 

урока 

по 

распис

анию 

Уроки по 

расписанию, 

класс 

Тема урока 

(из рабочей 

программы) 

Задание для самостоятельной 

работы по теме урока 

(ДУБЛИРУЕТСЯ В 

ЭЛ.ЖУРНАЛЕ!) 

Обратная 

связь 

ИКТ 

Учебные занятия 

1 8.30-

9.15 

Ф.К. Вис согнувшись – вис 

прогнувшись сзади 

стр.102(рис 33), прочитать, 

ответить на вопрос: Как 

правильно выполнить технику 

«Вис согнувшись – вис 

прогнувшись сзади» 

 

 

Фото  

выполненной  

работы  в  

личные  

сообщения  в  

соц.сети  VK 

10 

минут 

2 9,25-

10,10 

Русский язык Обособленные 

приложения 

повторить теорию на стр.75-77, 

упр.396, выполнить задания 

карточки 

Выполненно

е задание 

прислать в 

ВК 

10 

минут 

3 10.30 – 

11.15 

Литература  С.А.Есенин. Жизнь и 

творчество. Ранняя 

лирика. «Гой ты, Русь 

моя родная!», 

«Письмо матери». 

подготовить выразительное 

чтение стихотворений 

С.Есенина, прочитать 

биографию 

Выполненно

е задание 

прислать в 

ВК 

 

10 

минут 

4 11.35 География    Выполненно

е задание 

прислать в 

ВК 

10 

минут 

5 12.35 – 

13.20 

Физика Переменный 

электрический ток. 

Решение задач. 

Пар.31-34 стр.90-100 выписать 

определения и формулы. 

Решить задачи на карточке. 

Выполненно

е задание 

прислать на 

эл. почту 

dima.sherstob

itov.98@mail.

ru ВКонтакт 

10 

минут 

6 13.30-

14.15 
Биология-

консультац

ия 

   10 

минут 

 15.00-

15.45 
Классный 

час 

    

7 15-

15.45 
Консультац

ия по 

литературе 

Подготовка к 

итоговому сочинению 

 Выполненно

е задание 

прислать в 

ВК 

10 

минут 

 


